Для педагогов  работающих в пятых классах.

СОВЕТЫ ШКОЛЬНОГО ПСИХОЛОГА
Повышать самооценку учащегося, статус в группе, мотив к обучению слабоуспевающего ученика, дав ему задание, максимально соответствующее его возможностям в период наивысшей продуктивности.

Понижать детскую межличностную и ситуативную тревожность с помощью профилактических мероприятий, посвященных определенной тематике.
Предъявить учебный материал (и проверить его усвоение) в той модальности, которая наилучшим образом соответствует ведущему сенсорному каналу учащегося.
В случае возникновения утомления предложить учащемуся наиболее эффективный способ быстрого восстановления работоспособности во время урока (1-2 мин. разминка пальцев рук, 1-2 вопроса интересного логического характера (способствуют переключению внимания и дальнейшей продуктивности усваивания материала) и т.п.);

С учащимися, имеющими высокий показатель тревожности осуществить психолого-педагогические мероприятия (психологические консультации) и тематические классные часы в виде деловых игр и т.п.
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